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NO.189
秋・冬号　岐阜市社会福祉協議会では、市内50地区に地域住民の皆さんで組織される社協支部を設置し、　岐阜市社会福祉協議会では、市内50地区に地域住民の皆さんで組織される社協支部を設置し、

皆さまからいただいた社協会費や共同募金を財源として、各種地域福祉事業を進めています。皆さまからいただいた社協会費や共同募金を財源として、各種地域福祉事業を進めています。

ふれあい・いきいきサロン

  子育て支援サロン

早田支部　でんでんキッズ
●開 催 日／年１０回程度
●開催場所／津島会館

音楽に合わせながら親子で体をたくさん動かして遊びました。体を動かした後は、
参加者同士でおしゃべりなどの交流をして、楽しい時間を過ごしました。

本荘支部　スマイルマムおしゃべりサロン
●開 催 日／毎月第3火曜日（8，3月を除く）
●開催場所／本荘公民館

0歳児の親子を対象に、主任児童委員や保健師の方の協力のもと、子育てに
ついてのお悩み相談や地域の子育て情報の発信を行いました。

白山支部　ほほ笑みの会
●開 催 日／毎月第1月曜日
●開催場所／白山公民館

岐阜県消費生活センター「つくしんぼ」の方から、実際に被害が
あった悪質商法・詐欺について寸劇を交えてお話を聞きました。

鶉支部　いきいきサロン中鶉
●開 催 日／毎月第2金曜日（8，12月を除く）
●開催場所／鶉公民館

地域の食生活改善推進員による講話が行われました。サロンに行く前に
食べたものを思い出し、どの栄養素が足りていないか話し合いました。

島支部　北島いきいきサロン
●開 催 日／毎月第２木曜日
●開催場所／北島公民館

恒例の筋トレ体操とたいこ相撲などのレクリエーションを行い、楽しい
時間を過ごしました。皆さんの元気の秘訣が詰まったサロンです。

芥見東支部　北山・東山ほっとサロン
●開 催 日／年7回程度
●開催場所／北山公民館

地域のお抹茶の先生によるお茶会でほっと一息した後に、輪投げや
かるたなどのレクリエーションで交流を楽しみました。

各サロンのひとこまを順にご紹介していきます。
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　社協会費は、地域福祉活動を推進していくための貴重な財源です。
　岐阜市社協では、５０の社協支部を中心として行われる、高齢者や子育て中の親子などを
対象としたサロン、福祉委員の推進や支え合いマップづくりなどの地域福祉活動、地域福祉
の向上を目的とした各種研修事業に活用させていただきます。

社協会費のお礼

社協会費にご協力いただき ありがとうございました！

会費の主なつかいみち会費の主なつかいみち

　本会が実施する福祉事業に対し、多くの皆さまにご賛同いただきまして、誠にありがとうございました。
　社協支部役員の方々をはじめ、ご協力いただきました皆さま方に深く感謝申し上げます。

特別会員（1口1万円以上）にご協力いただいた 法人・団体・施設 の皆さまです。

医療法人社団慈朋会澤田病院

3口
中日技研株式会社

2口
岐阜なずな学園
山田メディカルクリニック
医療法人社団登豊会近石病院

1口
株式会社オゼキ
株式会社松原喜八総本場
中部電力パワーグリッド株式会社
操外科病院
高牟礼耳鼻咽喉科
有限会社更科
髙橋産婦人科
鶯谷中学・高等学校
株式会社丸岐林サービス
杉浦紙工株式会社
株式会社梅田商店
株式会社忠南製作所
円龍寺
魚松
株式会社大野仏壇総本店
きしもと 
株式会社ダブル・エディション
株式会社川甚
株式会社戸羽新
弁護士法人森川・鈴木法律事務所
株式会社松栄組
秋田歯科
伊東内科クリニック
松岡整形外科・内科　リハビリテーション
株式会社ウスイ消防
岐阜日石株式会社
下野機械株式会社
棚橋耳鼻咽喉科

東栄電業株式会社
株式会社中野新聞舗
株式会社日本タクシー
株式会社イシイ
社会福祉法人瑞鳳会
高井クリニック
あんどう内科クリニック
荒井歯科医院
株式会社日本キャンパック岐阜工場
川瀬医院
おぜきクリニック
眼科市橋医院
ホームセンターコーナン岐阜店
株式会社サンイースト
公益社団法人岐阜病院
社会福祉法人舟伏
藤沢工業株式会社
社会福祉法人岐協福祉会日野岐協苑
木地光設備有限会社
社会福祉法人岐阜老人ホーム
株式会社林工務店
株式会社インテリア大丸
株式会社木の国
有限会社小関商店
酒井電気工事株式会社
税理士法人戸田会計
崇福寺
株式会社大一プリント
竹村歯科医院
株式会社土本建設
長良川スポーツプラザ　レストラン杏
長良皮膚科
花屋のすぎやま
米本歯科医院
株式会社ローブ
株式会社後藤塗装
株式会社平成調剤薬局
波多野泌尿器科皮ふ科医院
岩砂歯科クリニック

高木医院
合資会社イング
小原会計事務所
朝日設備工業株式会社
株式会社翠月
丸栄石油株式会社
近藤ゆか耳鼻咽喉科
医療法人芳潤会棚橋内科
デイサービスゆうらく
かわごえクリニック
株式会社電算システム
ハートランス株式会社
一般社団法人ぎふ綜合健診センター
岐阜北建設株式会社
大前医院
山口精機工業株式会社
株式会社洞田製作所
中日本防水株式会社
岐阜信号施設株式会社
有限会社丸豊藤吉組
不破クリニック
中村歯科医院
松田歯科医院 
岐阜女子大学
有限会社安寿花咲小町 
株式会社藤吉鉄工所
小川薬局
みわ眼科
株式会社岐阜文芸社
石田内科
川出内科クリニック
新平株式会社
梅村建工株式会社
聖マリア女学院中学校・高等学校
有限会社片岡鍛工所
社会福祉法人日本児童育成園
特別養護老人ホーム養生訓園
ケアハウスシャロームみわ
株式会社十六銀行岐阜市役所支店

株式会社正気屋
富士フイルムビジネスイノベーション
ジャパン株式会社岐阜支社
濃飛倉庫運輸株式会社
エヌアイ通信工業株式会社
戸島工業株式会社
一般社団法人岐阜自家用自動車組合
株式会社安部日鋼工業
株式会社西部管商
日本蜂蜜株式会社
社会保険労務士法人きんか
有限会社三進社印刷所
ALSOK岐阜株式会社
株式会社ムトー
伏屋社会保険労務士事務所
松村工業株式会社
サンメッセ株式会社
株式会社カーテクノ
協同組合岐阜給食センター
株式会社コームラ
株式会社ジムブレーン
株式会社岐阜ガレーヂ
株式会社平和ビル
岐阜土地興業株式会社
羽柴鋼業株式会社
岐阜精機工業株式会社
大東株式会社
株式会社津島建材
岐阜交通東部株式会社
高橋電気工業株式会社
中日本クリーナー株式会社
株式会社天翔苑　葬儀会館ティア
ぎふ農業協同組合
株式会社大菅工業

（順不同・敬称略）

合計 153 口、144 特別会員
（令和7年10月17日 現在）

5口 1口 1口 1口
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　岐阜市社会福祉協議会に多くのご寄附をいただきました。
　皆さまからの善意のご寄附は、ボランティア活動の推進や、各種福祉事業などに活用させて
いただきます。

　皆さまからご協力をいただいた社協会費を財源とし、今年
度も様々な地域福祉活動を推進しています。
　１２ページで紹介しているふれあい・いきいきサロンの運営
のほか、地域の見守りを改めて考える支え合いマップづくりや
地域と共催で行う出会いと学びの講座など、地域の特色を活
かして実施しています。
　SNSでも活動に関する情報を投稿しています。ぜひフォロー
をお願いいたします。

あたたかなお気持ちありがとうございます

●社会福祉事業へ
　・�ユニー株式会社
　　“小さな善意で大きな愛の輪”運動
　　ピアゴ長良店　店長　林　寛一���65,612円
　・公益財団法人田口福寿会�� �60,000円
　・株式会社美濃庄�� �12,739円
　・匿名�� �10,000円
　・行政書士事務所ヤマジン
　　竹内基成�� �1,000円

令和7年10月17日までに1,000円以上のご寄附をいただいた方を掲載しています。（敬称略）

●ボランティア事業へ
　・岐信美江寺クラブ�� �100,000円
　・匿名�� �17,000円
　・匿名�� �10,000円

令和７年度 令和７年度 
～社協会費を財源とした地域福祉活動の様子～～社協会費を財源とした地域福祉活動の様子～

▲岐信美江寺クラブ

支え合いマップづくり推進事業
長森西支部

生活支援サービス
金華支部

出会いと学びの講座
芥見東支部
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　　ピアゴ長良店　店長　林　寛一���65,612円
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赤い羽根共同募金運動が行われています赤い羽根共同募金運動が行われています！！10月1日から
全国で

　赤い羽根共同募金は、自分たちの地域のために使われる募金です。子どもから高齢者まで、誰も
が安心して暮らせる福祉のまちづくりのために、地域のさまざまな福祉活動に役立てられます。
　また、災害時のボランティア活動支援にも使われます。

職域募金
企業などで働いている方
に呼びかける募金

戸別募金
地域の自治会（各家庭）に
呼びかける募金

街頭募金
ボランティアが街頭に
立って呼びかける募金

法人募金
法人の社会貢献として
呼びかける募金

10/1にJR岐阜駅で
街頭募金を行いました！

その他にも…
募金箱への募金、寄附金付き商品購入に
よる募金、赤い羽根自動販売機による募
金などがあります

共同募金は、事前に地域内の社会
福祉施設や社会福祉団体などか
ら、活動のための資金ニーズを取
りまとめ、使い道の計画を立てて
から募金を行う「計画募金」です。

令和７年度共同募金目標額
（岐阜市支会）
50，125，700円

●インターネットでも募金ができます
　岐阜市への募金↓
　https://hanett.akaihane.or.jp/donate/entry/100/21/21201/
　※「PayPay」での決済も選択できます

今年度集まった募金は、今年度集まった募金は、
来年度（令和８年度）の来年度（令和８年度）の
活動に使われます活動に使われます

県内各市町村の県内各市町村の
共同募金をとりまとめ共同募金をとりまとめ

赤い羽根共同募金って何？

募金にはどんな方法があるの？

共同募金の仕組み

岐阜県
共同募金会

岐阜県共同募金会
岐阜市支会

（事務局：岐阜市社協）

翌年度に
募金の配分

寄せられた
募金

全額送金
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赤い羽根共同募金運動が行われています赤い羽根共同募金運動が行われています！！ 運動期間
10月１日～12月31日

その他にも…
　NPO法人やボランティア団体の活動支援、災害等準備金などに活用されます
岐阜市社会福祉協議会が行うさまざまな地域福祉活動は、皆さまにご協力をいただいた
社協会費や赤い羽根共同募金を財源として実施されています。

0～2歳の子どもたちが安全に外遊びができ
るようになりました。小さい子たちの「自分
でやりたい」気持ちを大切にすることがで
き、満足感や達成感が味わえるよう温かく見
守ることができています。

（大洞こども園）

水漏れしていた水道管の改修や、シンク、蛇口
の取り換えを行いました。以前の大きなシン
クでは蛇口に手の届かなかった方も届くよう
になったり、順番待ちが減ったりし、作業環境
の改善につながりました。

（特定非営利活動法人すまいるはうす）

市内各地で行われているふれあい・いきいき
サロンは、地域の皆さんが気軽に集まり、心
と体の健康づくり、地域でのつながりづくり
ができる、大切な場所です。

地域福祉活動の推進

社会福祉施設の整備

保育施設の整備

翌年度の福祉活動の財源として活用されます。たとえば…

寄せられた募金はどんなことに使われるの？

お一人お一人の募金が福祉のまちづくりにつながっています

皆さまのご協力をよろしくお願いいたします

障がい者施設の水道改修

ふれあい・いきいきサロン

こども園に３歳未満児専用の
大型遊具と人工芝を設置
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　岐阜市で災害により大きな被害が発生した場合、関係機関と協議し災害ボランティアセンターが設置さ
れます。災害ボランティアセンターは、被災された方に寄り添ったボランティア活動に取り組むための拠点
になります。
　この訓練では、能登半島地震と奥能登豪雨を経験された講師から“能登の今”について講演いただき、
災害ボランティアセンターの流れを体験します。

災害ボランティアセンター立ち上げ訓練災害ボランティアセンター立ち上げ訓練

〇日　時　令和７年１２月１３日（土）　午前１０時３0分～午後３時（昼休憩１時間）
〇場　所　みんなの森ぎふメディアコスモス　かんがえるスタジオ（岐阜市司町４０－５）
〇対　象　岐阜市内在住または在勤、在学の方で災害ボランティアに興味関心のある方
〇定　員　４０名（申込多数の場合は抽選）〇参加費　無料
〇お申し込み締切　令和７月１１月２５日（火）
〇お申し込み方法： 右記二次元コードから申込フォームにてお申し込み、または下記のお申し込み先ま

で電話にて、①氏名 ②住所 ③電話番号 ④年齢 をお伝えください。
〇お申し込み先：企画係　TEL 255-5511

講演「�珠洲市災害ボランティアセンターを
通して珠洲市の現在の状況」

講師：珠洲市社会福祉協議会
　　��事務局長　塩井　豊�氏

講演「災害ボランティアセンターの役割」
講師：岐阜県社会福祉協議会職員
体験：災害ボランティアセンターの設置運営

　教育支援資金は、学校教育法に定められた高等学校、大学などへの就学や入学に必要な経
費について、他の貸付制度を利用することができない低所得世帯を対象とした貸付制度で
す。教育支援資金は、教育支援費（就学に必要な経費）と就学支度費（入学に必要な経費）があ
ります。
※他の貸付制度とは・・・ 日本学生支援機構や日本政策金融公庫、母子父子寡婦福祉

資金、岐阜県奨学金、岐阜市育英資金など教育に関する貸
付制度、教育ローンなど

生活福祉資金（教育支援資金）のご案内生活福祉資金（教育支援資金）のご案内

第２部第１部

１　申し込みに必要な書類
　　�戸籍謄本、生計中心者の資力がわかる書類、他収入が確認できる書類、本人確認書類など
２　申し込みにかかる期間
　　�相談から申し込み、審査、契約、振り込みまでに１ヶ月～１ヶ月半程度になります。
３　申し込みにかかる調査
　　申し込みにあたり、調査が行われます。
４　�就学または入学にあたって必要と認められる経費から、自己資金や就学支援金制度な

どで対応できる金額を除いた不足分が申し込み可能な金額となります。
　　※すでに支払った経費や納付期限を過ぎている経費は貸付できません
　　※他にも条件がありますので、お問い合わせください

◆教育支援資金の要件について

お問い合わせ先 生活相談係　TEL 253-0294　　◆貸付利子／無利子　◆連帯保証人／不要

2025 No.189 9



2025 No.1898

　岐阜市で災害により大きな被害が発生した場合、関係機関と協議し災害ボランティアセンターが設置さ
れます。災害ボランティアセンターは、被災された方に寄り添ったボランティア活動に取り組むための拠点
になります。
　この訓練では、能登半島地震と奥能登豪雨を経験された講師から“能登の今”について講演いただき、
災害ボランティアセンターの流れを体験します。

災害ボランティアセンター立ち上げ訓練災害ボランティアセンター立ち上げ訓練

〇日　時　令和７年１２月１３日（土）　午前１０時３0分～午後３時（昼休憩１時間）
〇場　所　みんなの森ぎふメディアコスモス　かんがえるスタジオ（岐阜市司町４０－５）
〇対　象　岐阜市内在住または在勤、在学の方で災害ボランティアに興味関心のある方
〇定　員　４０名（申込多数の場合は抽選）〇参加費　無料
〇お申し込み締切　令和７月１１月２５日（火）
〇お申し込み方法： 右記二次元コードから申込フォームにてお申し込み、または下記のお申し込み先ま

で電話にて、①氏名 ②住所 ③電話番号 ④年齢 をお伝えください。
〇お申し込み先：企画係　TEL 255-5511

講演「�珠洲市災害ボランティアセンターを
通して珠洲市の現在の状況」

講師：珠洲市社会福祉協議会
　　��事務局長　塩井　豊�氏

講演「災害ボランティアセンターの役割」
講師：岐阜県社会福祉協議会職員
体験：災害ボランティアセンターの設置運営

　教育支援資金は、学校教育法に定められた高等学校、大学などへの就学や入学に必要な経
費について、他の貸付制度を利用することができない低所得世帯を対象とした貸付制度で
す。教育支援資金は、教育支援費（就学に必要な経費）と就学支度費（入学に必要な経費）があ
ります。
※他の貸付制度とは・・・ 日本学生支援機構や日本政策金融公庫、母子父子寡婦福祉

資金、岐阜県奨学金、岐阜市育英資金など教育に関する貸
付制度、教育ローンなど

生活福祉資金（教育支援資金）のご案内生活福祉資金（教育支援資金）のご案内

第２部第１部

１　申し込みに必要な書類
　　�戸籍謄本、生計中心者の資力がわかる書類、他収入が確認できる書類、本人確認書類など
２　申し込みにかかる期間
　　�相談から申し込み、審査、契約、振り込みまでに１ヶ月～１ヶ月半程度になります。
３　申し込みにかかる調査
　　申し込みにあたり、調査が行われます。
４　�就学または入学にあたって必要と認められる経費から、自己資金や就学支援金制度な

どで対応できる金額を除いた不足分が申し込み可能な金額となります。
　　※すでに支払った経費や納付期限を過ぎている経費は貸付できません
　　※他にも条件がありますので、お問い合わせください

◆教育支援資金の要件について

お問い合わせ先 生活相談係　TEL 253-0294　　◆貸付利子／無利子　◆連帯保証人／不要

2025 No.189 9



家族介護教室のご案内家族介護教室のご案内
　要介護者の介護にあたっている家族や、地域において見守りやその他の支援を行っている方、または、普段ひとりで
過ごすことが多い方などを対象に、家族介護教室及びなごみんカフェを開催します。

開　催　日
11月25日（火）
12月23日（火）
１月23日（金）
２月24日（火）
３月23日（月）

教　室　名 日にち 時間
①音楽で　頭も心も　リフレッシュ ２月10日（火） 午前10時～11時30分

②認知症の予防と介護�～効果的な脳ストレッチ～ ２月16日（月） 午前10時～11時30分

◦時　間　午後1時30分～3時（途中入退室OK）
◦場　所　岐阜市民福祉活動センター2階大会議室（岐阜市都通2-2）
◦定　員　20名程度
◦参加費　無料

◦対　　　　　象　岐阜市内在住で、ご家族を介護している方及び地域において高齢者の見守りなどを行っている方
◦場　　　　　所　岐阜市民福祉活動センター２階�大会議室（岐阜市都通２- ２）
◦定　　　　　員　各回20名　※お申し込み多数の場合は抽選
◦お申し込み締切　令和８年１月16日(金)�必着
◦お申し込み方法　�いずれか１つの教室をお選びいただき、ホームページの申し込みフォーム、または、往復はがきに
　　　　　　　　　�❶教室名�❷住所�❸氏名�❹年齢�❺電話番号を記入し、下記までお申し込みください。直接お申し込み

の場合は、返信用のはがきをお持ちください。

●なごみんカフェ（毎月開催）

●家族介護教室（各１回）

●お申し込み・ 〒500-8309　岐阜市都通2-2　岐阜市民福祉活動センター内　岐阜市社会福祉協議会
　お問い合わせ先  企画係　TEL　255-5511

福祉活動を目的とした会議や研修に利用できる会
議室の貸出をしています。（利用の予約は2か月先
までできます。）
◦場　所／岐阜市民福祉活動センター
　　　　　（岐阜市都通2-2）
◦会議室／ 大会議室約120名収容、中会議室約40名収容
◦利用時間／午前9時～午後9時
◦お申し込み・お問い合わせ先／
　　　　　TEL 252-6690 または 255-5511

福祉活動に活用できる会議室があります
次回の

社協だよりは
令和８年７月
発行予定だよ♪

お楽しみに！

前半（約30分間）は、みんなで暮らしや健康に関する話を聞いたり、楽しく脳トレをした
り、軽く体を動かしたりしてリフレッシュ♪後半（約１時間）は、少人数に分かれておしゃ
べりを楽しんでいます。一度だけのご参加や、途中での入退室も可能です。お気軽に
お越しください。

下記の問い合わせ先へお電話もしくはFAXにてお見積りをご依頼ください
中部自動車共済協同組合 岐阜支所
岐阜自家用自動車組合内
TEL：058-245-0573　FAX：058-248-2018

自動車保険の見直しをしてみませんか？

取扱所

保険料が安くなっ
たという

声をいただいてお
ります！！

自動車保険が高いなと感じる方に
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頭すっきり、体しゃっきり介護予防教室のご案内介護予防教室のご案内

　岐阜市社協の介護予防・家族
介護教室は、はがきでのお申し込
みのほかに、インターネットでも
お申し込みができます。
　令和8年２月開催の講座も掲載
しているので、このページを見な
がらぜひお試しください♪

①�カメラアイコンをタッ
プし、カメラを起動する。

⑤�現在申込受付中の講座・
教室を見る。

⑥�気になる講座があれば「講
座の参加・お申込みはこ
ちら」をタップする。

⑦�お申し込み画面に切り替
わったら、必要事項を入
力して「送信」をタップす
る。

⑧�申込時に入力したメール
アドレスの受信トレイに、
お申し込み完了メールが
届いているか確認する。

②�カメラを二次元コード
（左記参照）に向けて、
画面内にコードを収める。

タップ：�指の腹で、画面
にトンと軽く触
れること。

★�お申し込み完了メール
が届かない場合→
　�正しく入力ができてい
ない可能性があります
ので、再度お申し込み
ください。

③�表示された遷移先
　（URL）をタップする。

④�岐阜市社協のホーム
ページに切り替わったら、
「講座・教室情報」をタッ
プ。

●お問い合わせ先　企画係　TEL 255-5511

岐阜市社会福祉協議会事務所のご案内

社協事務局
中央センター

〒500-8309 岐阜市都通2丁目2番地
岐阜市民福祉活動センター内1階・2階
事務局（2階）／TEL 255-5511・FAX 255-5512
中央センター（1階）／TEL 255-5010・FAX 255-5011

北部センター 〒502-0082　岐阜市長良東2丁目140番地 岐阜市北保健センター1階
TEL 295-1185　FAX 296-7128

南部センター 〒500-8268　岐阜市茜部菱野1丁目75番地2 岐阜市南保健センター2階
TEL 277-8680　FAX 277-8681

訪問介護
サービス事業所

〒500-8302　岐阜市本郷町5丁目22番地 CASA本郷 501号室
TEL 201-1812　FAX 201-1813

場　　所／岐阜市役所2階 市民相談室
相談日時／第2・第4水曜日（祝日・年末年始を除く）午後１時〜４時
お問い合わせ先／２１４-60２8（岐阜市役所）（直通）
※来所相談です

岐阜市社会福祉協議会（事務局）
場　　所／岐阜市民福祉活動センター２階（岐阜市都通２丁目２番地）
相談日時／月〜金曜日（祝日・年末年始を除く）午前9時〜午後5時
TEL／２55-55１１　FAX／２55-55１２

家庭での困りごとや心配ごとなど

福祉まるごと相談窓口へのご相談はこちらへ

二次元コード▶
（�岐阜市社協ホームページ）

の介護予防・家族介護教室の申し込み方法をご案内します♪の介護予防・家族介護教室の申し込み方法をご案内します♪スマホからスマホから

清流クラブ岐阜
（岐阜市老人クラブ連合会）

タップ タップ

タップ
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家族介護教室のご案内家族介護教室のご案内
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社協支部活動

発行　  社会福祉法人  岐阜市社会福祉協議会
〒500-8309　岐阜市都通2丁目2番地　岐阜市民福祉活動センター内
TEL 058-255-5511（代表）　FAX 058-255-5512

発行日◇令和7年11月15日

ホームページ https://www.gifushi-shakyo.or.jp

NO.189
秋・冬号　岐阜市社会福祉協議会では、市内50地区に地域住民の皆さんで組織される社協支部を設置し、　岐阜市社会福祉協議会では、市内50地区に地域住民の皆さんで組織される社協支部を設置し、

皆さまからいただいた社協会費や共同募金を財源として、各種地域福祉事業を進めています。皆さまからいただいた社協会費や共同募金を財源として、各種地域福祉事業を進めています。

ふれあい・いきいきサロン

  子育て支援サロン

早田支部　でんでんキッズ
●開 催 日／年１０回程度
●開催場所／津島会館

音楽に合わせながら親子で体をたくさん動かして遊びました。体を動かした後は、
参加者同士でおしゃべりなどの交流をして、楽しい時間を過ごしました。

本荘支部　スマイルマムおしゃべりサロン
●開 催 日／毎月第3火曜日（8，3月を除く）
●開催場所／本荘公民館

0歳児の親子を対象に、主任児童委員や保健師の方の協力のもと、子育てに
ついてのお悩み相談や地域の子育て情報の発信を行いました。

白山支部　ほほ笑みの会
●開 催 日／毎月第1月曜日
●開催場所／白山公民館

岐阜県消費生活センター「つくしんぼ」の方から、実際に被害が
あった悪質商法・詐欺について寸劇を交えてお話を聞きました。

鶉支部　いきいきサロン中鶉
●開 催 日／毎月第2金曜日（8，12月を除く）
●開催場所／鶉公民館

地域の食生活改善推進員による講話が行われました。サロンに行く前に
食べたものを思い出し、どの栄養素が足りていないか話し合いました。

島支部　北島いきいきサロン
●開 催 日／毎月第２木曜日
●開催場所／北島公民館

恒例の筋トレ体操とたいこ相撲などのレクリエーションを行い、楽しい
時間を過ごしました。皆さんの元気の秘訣が詰まったサロンです。

芥見東支部　北山・東山ほっとサロン
●開 催 日／年7回程度
●開催場所／北山公民館

地域のお抹茶の先生によるお茶会でほっと一息した後に、輪投げや
かるたなどのレクリエーションで交流を楽しみました。

各サロンのひとこまを順にご紹介していきます。
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この広報誌は一般財団法人岐阜社会福祉事業協力会のご協力と共同募金配分金により作成しています。
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