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もうすぐ夏休み！

ボランティアをやってみよう！

ボランティアって
なんだろう？

なにか新しいことに
挑戦したい！

誰かの役に
立ちたい

夏休みには、ボランティアをしてみませんか？
これまで気になっていた方は、この夏が一歩踏み出すチャンス！

私にもできる
ボランティアは
あるかな？

岐阜市ボランティアセンターではこの夏、小学５・６年生＆中学生を対象とした
「ボランティア塾～夏休みボランティア体験～」と、高校生以上のボランティア初心
者の方を対象とした「ボランティア入門講座」を開催します！
ボランティアが初めての方、最近始めたばかりの方は、まずボランティア講座に

参加してみるのがおすすめですよ♪

すでにボランティア経験がある方は、今までとは違うボランティアに参加してみ
ると新たな自分を発見できるかも。募集中のボランティアについては、ボランティ
ア案内板などの情報をチェックするほか、ボランティアセンターにもお問い合わせ
くださいね

こんな思いがある方
は、さっそく中を見て
みよう！



夏休みの機会に、ボランティア体験をしてみませんか？ボランティアが初め

ての方も、事前にオリエンテーションがあるので安心してご参加ください！

■日 時 ：●オリエンテーション（①②から選択）

①７月２８日（火）午後１時３０分～３時

／岐阜市民福祉活動センター２階 大会議室（岐阜市都通２ー２）

②８月 ４日（火）午前１０時～１１時３０分

／みんなの森ぎふメディアコスモス かんがえるスタジオ（岐阜市司町40-5）

●ボランティア体験（１人１回）

体験の詳細は右記二次元コードよりご確認ください

■対 象 ： 岐阜市内在住または在学の小学５・６年生及び中学生

■定 員 ： ７０名（申込者多数の場合は抽選）

ボランティア塾～夏休みボランティア体験～

ボランティア講座のご案内

日 時 体験先（住所）

１ 8/ 5（水）午前10時～12時 視覚障害者生活情報センターぎふ（岐阜市梅河町1-4）

２ 8/ 6（木）午前10時～11時30分
ぎふ要約筆記かがり火
（岐阜市民福祉活動センター／岐阜市都通2-2）

３ 8/ 7（金）午前10時～12時
共同募金会岐阜市支会
（岐阜市民福祉活動センター／岐阜市都通2-2）

４ 8/ 9（日）午前10時～午後４時
アンサンブルスリアン
（岐阜県図書館／岐阜市宇佐4-2-1）

５ 8/12（水）午前9時30分～11時30分
岐阜市障害者生活支援センター
（岐阜市民福祉活動センター／岐阜市都通2-2）

６ 8/12（水）午後1時～３時15分 つくるんカフェ（岐阜市島新町4-6）

７ 8/12（水）午後1時～３時30分 ファミリーケア城東（岐阜市城東通1-16）

８ 8/13（木）午前10時～２時30分 ファミリーケア島（岐阜市北島1-4-4）

９ 8/14（金）午後1時～４時30分
デイサービスセンター黒野あそか苑
（岐阜市黒野404-1）

10 8/20（木）午前10時～12時30分 NPO法人わいわいハウス金華（岐阜市上茶屋町18）

11 8/22（土）午前9時50分～午後1時
ちいき食堂Oneぱくキッチン
（YOU＆I（ゆうあい）の森いわのだ／岐阜市粟野東5-173-1）

12 8/22（土）午前10時～午後４時
いぶき福祉会
（日光町の家ほとり／岐阜市日光町3-47-1）

小学5・6年生及び中学生はこちら

昨年の様子



■日 時 ： ８月２５日（火） 午後１時１５分～３時３０分

■場 所 ： 岐阜市民福祉活動センター２階 大会議室

（岐阜市都通２－２）

■内 容 ： ●「ボランティア～はじめの一歩～」

 東海学院大学 健康福祉学部 総合福祉学科 講師 田村 禎章 氏

   ●「教えて先輩！～ボランティアとわたし～」

 ボランティア活動者のお話

■対 象 ： 岐阜市内でこれからボランティア活動をしてみたい方

■定 員 ： ２０名（申込者多数の場合は抽選）

●お申し込み方法
①それぞれの講座の二次元コードから申し込みフォームにてお申し込み
②下記のお申し込み先まで電話にて、氏名・住所・電話番号・年齢をお伝えください。
お申し込み先：岐阜市ボランティアセンター TEL 058-255-5511

●お申し込み締切
ボランティア塾～夏休みボランティア体験～ ７月６日（月）まで
令和８年度ボランティア入門講座 ８月７日（金）まで

「ボランティアをしてみたいけど、何から始めたらいいの？」「わたし

でもできるボランティアってあるのかな？」「そもそもボランティアって

何？」など、 ボランティアの基本から知りたい初心者の方必見の講座で

す！

講師の話や、ボランティアの先輩のエピソードから、ボランティアの楽

しさや自分に合ったボランティアの見つけ方を学んでみませんか？

令和８年度 ボランティア入門講座

昨年の様子

高校生以上の方はこちら

ボランティア講座のお申し込みについて

ボランティア塾
～夏休みボランティア体験～
申し込みフォーム⇒

令和８年度
ボランティア入門講座
申し込みフォーム⇒

さだあき



単発ボランティア募集

■活動日時 ： ７月２８日（火）午後１時３０分～３時３０分

■活動場所 ： 岐阜市民福祉活動センター２階 大会議室（岐阜市都通２－２）

■活動内容 ： 夏休み工作教室に使用するキット作り

■募集人数 ： 高校生、大学生、一般の方で２名

■実費弁償 ： あり

■持 ち 物 ： 印鑑（実費弁償費を受取りの際、押印していただきます）、 

筆記用具、はさみ、定規

お問い合わせ・お申し込み先 ： 岐阜市障害者生活支援センター
担当 永井
TEL 058-254-9204

岐阜市障害者生活支援センター

「夏休み工作教室用 キット作りボランティア」募集

ボランティアさんに作っていただいたキットを使用して、
小学生向けの「生活便利グッズ夏休み工作教室」を開催します！

日 時 ８月１日（土）午後１時３０分～３時３０分

場 所 岐阜市民福祉活動センター２階

大会議室（岐阜市都通２-２）

対 象 岐阜市内在住の小学生 ２０名

申込締切 ７月２４日（金）先着順

「時計付きスケジュール
ボード」は予定を把握する
ことで見通しを付けやすく
するためのグッズです。視
覚的にわかりやすく、発達
障がいのある人にも役立て
ていただけると思います。

音楽ボランティア アンサンブルスリアン

「サマーコンサートボランティアスタッフ」募集
■活動日時 ： ８月９日（日）午前１０時～１６時

■活動場所 ： 岐阜県図書館１階 多目的ホール（岐阜市宇佐４－２－１）

■活動内容 ： 音楽コンサートスタッフ（受付、場内案内 等）

■募集人数 ： 高校生、大学生の方で１０名程度

■実費弁償 ： なし ■食 事 ： なし

■持 ち 物 ： 昼食、飲み物 ■服 装 ： 軽装

■特記事項 ： 当日は現地集合となります。昼食は各自ご用意ください。

アンサンブルスリアンは、これまでに数多くの福祉施設や地域行事など
で演奏活動を行い、ふれあいの場を作ってきたボランティア団体です。
今回はコンサートの簡単なお手伝いをお願いします。ご不明な点がござ

いましたら、お気軽にお問い合わせください。

お問い合わせ・お申し込み先 ： アンサンブルスリアン
担当 田中
TEL 090-8183-7812
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