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■赤い羽根共同募金については、６～７ページでもご案内しています。ぜひご覧ください。

今年度も赤い羽根共同募金運動が始まります！！
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「コロナ後の地域づくり
住民主体で進める地域共生社会」

記念
講演

全国社会福祉協議会で社会福祉研究情報センター所長、高年福祉部長、地域福祉
部長、全国ボランティア活動振興センター所長、理事・事務局長、ルーテル学院大学
大学院社会福祉学専攻主任教授、コミュニティ人材養成センター所長などを歴任、
地域福祉や福祉への住民参加の実践推進と研究を行ってきた。日本地域福祉学会
名誉会員、日本福祉教育・ボランティア学習学会名誉会員。

　岐阜市との共催で、第44回岐阜市民福祉大会を開催いたします。
　岐阜市民福祉大会では、長年にわたり地域や社会福祉事業に対して積極的に活動された方々
や福祉関係者の表彰のほか、社会福祉活動にご協力をいただいた方々へ感謝状の贈呈を行って
います。
　また、記念講演として、ルーテル学院大学名誉教授 和田 敏明氏にご講演いただきます。
　ぜひご来場ください。
○日時/令和6年10月29日（火）
　　　　午後1時30分〜3時30分（開場 午後1時）
○場所/岐阜市文化センター小劇場
　　　　（岐阜市金町5丁目7番地2）

※手話通訳・要約筆記あります。　
※入場は無料です。
※駐車場はございませんので、公共交通機関をご利用ください。

1.主催者あいさつ
2.市長表彰状の贈呈
3.市社協会長表彰状・感謝状の贈呈
4.来賓祝辞
5.記念講演

【プログラム】

第44回第44回 岐阜市民福祉大会 岐阜市民福祉大会

　次のとおり岐阜市社会福祉協議会にご寄附をいただきました。
　皆さまからの善意のご寄附は、ボランティア活動の推進や、各種福祉事業などに活用
させていただきます。

（7月31日までに、1,000円以上ご寄附いただいた方を掲載しています）

あたたかなお気持ちありがとうございます

●社会福祉事業へ（敬称略）
・公益財団法人田口福寿会 	 200,000円
・ユニー株式会社 “小さな善意で大きな愛の輪”運動
   ピアゴ長良店　店長　林　寛一 	 56,481円
・株式会社美濃庄 	 9,969円
・竹内　基成 	 1,600円
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華陽加納西 ～学校の授業の
まとめとして～

～地域活動への
参加として～

子ども子ども
福祉委員の誕生福祉委員の誕生

子ども福祉委員活動の事例紹介

福祉の学びが地域の活動に繋がりました！

・発表会
　�福祉体験学習で学んだことから自分た

ちにできることを考え、授業参観で伝
える

・ふれあい・いきいきサロンへ参加
　�地域で見守り活動をしている方との

交流を通して自分たちにできることを
再確認

・能登半島地震への募金活動
　�以前から交流のあった石川県穴水小

学校児童の幸せを願い、子どもたちが
募金活動を実施

・ふれあい・いきいきサロン
「お華ばたけ」お手伝いボランティア

　�毎月第１土曜日開催のサロンで参加者の
お出迎えや、資料配布等のお手伝い

・資源回収ボランティア
　�毎月第1月曜日にひとり暮らしの高齢者宅

を訪問し、回収場所まで資源ごみを運搬

子ども福祉委員とは？
小学校の福祉体験学習に地域の各種団体な
ど様々な方が参加して一緒に学び、地域の将
来や自分たちにできることを考え、学校の枠を
超えて自主的・自発的に活動をする子どもた
ちのことです！

福祉の学びから、
子どもが育つ！地域が輝く！

誕生までの流れ

　福祉体験学習の実施
福祉講話、車いす体験などを社協支部、
民生委員・児童委員、老人クラブ、地域
にある事業所、地域包括支援センター
等と協力して実施

1

　子ども福祉委員の活動
「もっと活動したい！」と考えた子ども
たちと地域が一緒に活動を実施

3

　活動内容の検討
子どもたちの主体性を尊重し、「やって
みたい！」に応える活動を検討

2
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岐阜市の地域福祉活動基盤づくりのために岐阜市の地域福祉活動基盤づくりのために
～令和６年度 第１回 支部長・主事合同連絡会の開催報告～～令和６年度 第１回 支部長・主事合同連絡会の開催報告～

　地域の福祉活動が果たす役割と、現状の取り組みについて学び、今後の社協支部活動の充実
を図ることを目的として、7月25日（木）に支部長・主事合同連絡会を開催しました。
　連絡会では柴橋正直岐阜市長の講話のほか、地域福祉活動の事例として、芥見支部の「“集い
の郷 ほっとハウス自由ヶ丘”の立ち上げ」と、白山支部の「地域活動を知って、無理なく楽しくボ
ランティア活動」につながる講座開催について報告を聴き、地域福祉の事業や活動について理解
を深めました。
　岐阜市長からは、岐阜市の社会的な課題解決に向けた取り組みである重層的支援やひきこも
り支援について「これからも社協の皆さまと連携して、市民一人ひとりに、寄り添った福祉に取り
組んでいきたい」との想いを伝えられました。

日にち 時　間 会　場 内　容

サロン活動編 10月10日（木） 午後1時30分～5時 ワークプラザ岐阜
（岐阜市鶴舞町2-6-7）

サロン活動実践紹介
レクリエーション備品体験
レクリエーション技法について

支え合い活動編 10月31日（木） 午後1時～4時 ワークプラザ岐阜
（岐阜市鶴舞町2-6-7）

支え合い活動について
支え合い活動実践紹介
グループワーク

いきいきセカンドライフ講座（ステップ編）
～令和６年度支え合い活動実践者養成研修～

対　　　　　象　市内在住で、地域活動を知りたい！
	 地域で活躍したい！と思う方
定　　　　　員　サロン活動編　　50名
	 支え合い活動編　20名
	 ※申込者多数の場合は抽選
	 ※両方の講座に申込可
お申し込み期限　令和6年9月25日（水）
お申し込み方法　申込用紙を郵送、FAXまたは
	 本会窓口へご持参ください。
	 右記二次元コードからも
	 お申し込みいただけます。
お問い合わせ先　地域支援係　TEL	 255-5511
	 　　　　　　FAX	255-5512

　住み慣れたまちで、いつまでもいきいきと自分らしく暮らしていくために、地域を知り、活躍すること
を目指して、より実践的な活動や技術を学ぶことができる講座です。
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　成年後見制度に関して、法律等の専門職に相談したい方向けの無料
相談会（面談）を月に1度開催しています。
　なお、岐阜市成年後見センター職員による成年後見制度に関する相談
は、下記開庁時間にお受けしておりますので、お気軽にご相談ください。

　教育支援資金は、学校教育法に定められた高等学校、大学などへの就学や入学に必要な
経費について、他の貸付制度を利用することができない低所得世帯を対象とした貸付制度です。
※他の貸付制度とは・・・	 日本学生支援機構や日本政策金融公庫、
	 母子父子寡婦福祉資金、岐阜県奨学金、
	 岐阜市育英資金など教育に関する貸付制度。
◆教育支援資金の種類及び貸付内容

資金種類 貸付上限額 貸付期間 償還期限

教育支援費

次の学校へ就学するのに必要な経費
（授業料、通学定期代など）
　高等学校　　　　月額35,000円以内
　高等専門学校　　月額60,000円以内
　短期大学　　　　月額60,000円以内
　大学　　　　　　月額65,000円以内

最短修業年限が
貸付期間です。
留年の期間は対
象になりません。

償還期限は原則として
10年以内です。
※�卒業後、据置期間（６ヶ

月以内）を経過した後、
償還（月々の分割返済）
が開始します。

就学支度費
上記学校へ入学するのに必要な経費

（入学金、教科書代、制服代など）
　　　　　　　　　　 500,000円以内

生活福祉資金（教育支援資金）のご案内生活福祉資金（教育支援資金）のご案内

◆貸 付 利 子　無利子

※就学または入学にあたって必要と認められる経費から、自己資金や就学支援金制度などで対応できる金額を除いた不
足分が申込み可能な金額となります。また、すでに支払った経費や納付期限を過ぎている経費は貸付できません。

　他にも条件がありますので、お問い合わせください。

◆お問い合わせ先　生活相談係　TEL 253-0294（生活福祉資金専用）

◆相 談 日　右表のとおり
◆相談場所　岐阜市役所１階　高齢福祉課内相談室
◆相談時間　午後１時30分～３時（１回20分程度）
◆お申し込み方法　
　・専門職による成年後見制度に関する相談会には、事前予約が必要です。
　・�各開催日の４日前までの開庁日時に、電話にて、①氏名、②電話番号を岐阜市成年後見セ
ンターにお伝えください。なお、円滑に相談に入っていただくために、ご予約の際に職員
が相談内容の聞き取りをさせていただきますので、ご了承ください。

専門職による成年後見制度に関する専門職による成年後見制度に関する
相談会をご利用ください!相談会をご利用ください!

成年後見制度に関するご相談は　岐阜市成年後見センター へ
〒500-8701 岐阜市司町40番地1 岐阜市役所1階 高齢福祉課内 TEL 269-5501 FAX 262-1050
相談時間：月曜日〜金曜日（祝日、12月29日〜1月3日を除く）　午前8時45分〜午後5時30分

相談日 相談員

10月15日（火） 社会福祉士

11月19日（火） 行 政 書 士

12月17日（火） 弁　護　士

1 月21日（火） 司 法 書 士
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●　実施期間 10月1日〜12月31日　●

赤い羽根共同募金運動赤い羽根共同募金運動が始まりますが始まります！！！！

共同募金目標金額【岐阜市支会】

52,825,800円

〜さまざまな募金活動の方法〜〜さまざまな募金活動の方法〜
戸別募金 地域の自治会（各家庭）に呼び

かける募金です。

職域募金 企業等で働いている方に呼び
かける募金です。

法人募金 法人の社会貢献として呼びか
ける募金です。

街頭募金 ボランティアが街頭に立って
呼びかける募金です。

インターネットでも募金できます。
https：//hanett.akaihane.or.jp/donate/entry/100/

検索共同募金に関する情報は…　www.akaihane.or.jp
岐阜県共同募金会岐阜市支会　TEL 255-5511　FAX 255-5512

（岐阜市社会福祉協議会内）

赤い羽根共同募金は、こんな募金です赤い羽根共同募金は、こんな募金です

自分の住んでいる町を良くするための募金です。

災害が発生したときは、「災害ボランティアセンター」
の運営に使われます。

「ボランティア活動」や「高齢者、障がいのある人」など
の支援に役立てられます。

〜じぶんの町を良くするしくみ〜〜じぶんの町を良くするしくみ〜

街頭募金ボランティアの参加募集！街頭募金ボランティアの参加募集！
～寄附する人もボランティア、募る人もボランティア～

　岐阜県共同募金会岐阜市支会では、今年度も街頭募金を行います。
　下記のとおり、街頭募金のボランティア活動へ参加していただける方を募集しています。関心のある
方はぜひ、ご連絡ください。
　また、グループ、学校、職場など団体での参加もお待ちしています。

★日 時　10月1日（火） 午前9時30分〜10時30分
　　 　　１１月２日（土）、１１月３日（日）①１０時００分～１０時４５分、②１１時００分～１１時４５分、
　　　　　　　　　　　　　　　　　③１２時００分～１２時４５分
※�上記より参加可能な時間にご参加ください。複数回の参加も可能ですが、各回参加人数に限りがあるため、
詳細は岐阜県共同募金会岐阜市支会にお問い合わせください。

★場 所　JR岐阜駅北口　２階歩行者用デッキ
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　共同募金は、事前に地域内の社会福祉施設や社会福祉団体、ボランティア団体等から、活動の資金ニーズ
を取りまとめ、使い道の計画を立ててから募金を行う「計画募金」です。
　皆様からいただいた募金は、社会福祉施設・団体が行う施設整備事業や社会福祉協議会が行うふれあい・
いきいきサロンなどの地域福祉活動等に活用されています！

▲高齢者福祉施設への配分（ウェルビュー明郷） ▲ふれあい・いきいきサロン

▲グッズ製造の様子

▲レーザー加工機

～令和６年度の共同募金の使い道（岐阜市内）～～令和６年度の共同募金の使い道（岐阜市内）～

【高齢者福祉施設】
ウェルビュー明郷

貯水槽から清潔な飲料水を効率的に給水するポ
ンプ機器の購入

【障がい児者福祉施設】
ひきえ事業所

障がい者施設に通う利用者の送迎車両の購入

【NPO法人運営施設】
すまいるはうす

障がい者施設の手洗い場の水漏れ修繕・シンクの購入
Happy!スマイル

障がい者施設の公式ホームページの開設

【ボランティア団体】
パソコン文字通訳サークルおもちゃ箱

パソコン文字通訳による聴覚障害者の社会参加
のためのノートパソコン、プロジェクター等の
情報保障機器の購入

【地域の福祉へ】
岐阜市社会福祉協議会

社協支部が中心となり市内各所で開催されてい
る、ふれあい・いきいきサロンなどの事業、車い
すの配備 、社協だよりの発行など

配分を受けた施設から寄せられた
「ありがとうメッセージ」をご紹介します

共同募金配分団体施設／社会福祉法人　清穂会　石谷事業所
共同募金配分事業／生産活動で使用するレーザー加工機の購入（令和5年度実施）

施設からのメッセージ

　石谷事業所では障がいのある方に向け、一般就労に必要な知
識や能力向上のための職業訓練や生産活動等の支援を行って
おり、生産活動の中でゴム印や名入り箸、名入りコースター等
の製造・販売を行っています。
　これまで活動で使用していたレーザー加工機は購入してか
ら１３年が経過し、最近では故障が多く発生していたことに加
え、修理部品の生産中止や代替部品調達の目途が立たず機械の
稼働停止が懸念されていましたが、今回の配分でレーザー加工
機を新しく購入することができました。
　今は利用者さんも快適かつ安全に作業ができているため、こ
れからも大切に使用させていただきます。
　募金をしてくださった多くの方々の温かいお気持ちに感謝
いたします。本当にありがとうございました。
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車いす貸出しのご案内

◆ご利用になれる方
◦�ケガなどをして、車いすが急に必要に 

なった方。
◦�普段は車いすを使用していないが、一時

的に車いすが必要になった方。
◦「要介護1」以上の認定を受けている方

については、日常的な利用は対象外です
が、旅行などの一時的な利用であれば対
象となります。

台数に限りがありますので、予約は出来ません。お電話で事前にご確認のうえお越しください。

お問い合わせ先／中央センター（1階） TEL 255-5010

　岐阜市在住の方、もしくはその家族の方で一時的に車いすが必要な方に、無料貸出しを
行っています。
　貸出期間は、ご利用用途により必要な日数のみとなります（最長1ヶ月）。

介助式 自走式

岐阜市介護相談員派遣事業岐阜市介護相談員派遣事業を紹介しますを紹介します

介護相談員派遣事業とは
　介護相談員が施設を訪問し、利用者の疑問や不満、不安を聞き取り、サービス提供事業者

（施設）や行政に橋渡ししながら、問題の改善や介護サービスの質の向上を図ることを目指
す事業です。

介護相談員とは
　月に1〜2回施設を訪ね、利用者やその家族から、日頃の介護サービスの疑問や困ってい
ることを聞き、施設に伝えるなど、よりよい介護サービスの提供に結びつくよう次のような
活動をしています。
①�介護サービス利用者やその家族の話を聞き、相談に応じます。
②施設で行われる行事などに参加します。
③施設の職員の方と意見交換をします。
※�利用者のプライバシーには十分配慮して活動します。

R6.7月～R7.6月� ※現在派遣中

介護老人福祉施設
◦あんずの里 ◦瑞光苑
◦大洞岐協苑 ◦第２大洞岐協苑
◦さくら苑

介護老人保健施設
◦カワムラコート
◦ハートケア松岡

R5.7月～R6.6月

介護老人福祉施設
◦あんきの家細畑 ◦光の園 ◦やすらぎの里川部苑
◦ハートステージ鳳 ◦燦燦 ◦やすらぎの里川部苑・新館
◦コート・スマイル ◦サンライフ彦坂 ◦ナーシングケア加納

介護老人保健施設
◦仙寿なごみ野
◦長良川ビラ

　詳しくは右記二次元コードから「岐阜市介護相談員派遣事業」をご覧ください。→

契約した施設を2グループに分けて、1年おきに派遣しています。
派遣施設一覧
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桜ケ丘公園岐阜市
保健所

岐
阜
西
通
り

入口

入口

都通郵便局

至大縄場大橋

本郷町通

岐阜市民福祉
活動センター

会議室のご利用案内について会議室のご利用案内について
　岐阜市民福祉活動センターは福祉活動を目的とした会議や研修などに利用できる会議室の
貸出しをしています。※社会福祉団体が使用される場合には、利用料金の減免措置があります。

当センターの駐車場は20台です。
お越しの際は、なるべく
公共交通機関をご利用ください。

備品名 大会議室 中会議室
スクリーン 2面 2面

ホワイトボード 3台
1面

（備付タイプ）
有線マイク 1本

ワイヤレスマイク 1本

演台 1台

花台 1台

アンプ 1台

プロジェクター 1台

磁気誘導ループ 1台

▲センター案内図

▪岐阜市民福祉活動センター
大会議室（148㎡） 約120名収容
中会議室（  69㎡） 約40名収容
※大・中会議室の一括使用もできます。

▪利用時間区分
午前：午前9時〜正午
午後：正午〜午後5時
夜間：午後5時〜9時
※年末年始（12月29日〜翌年1月3日）を除く。
※土・日・祝日も使用できます。

▪お申し込み・お問い合わせ先
利用の予約は2ヶ月先までできます。
岐阜市民福祉活動センター（岐阜市都通2-2）
TEL 252-6690　または 255-5511 まで

　災害ボランティアとは、大規模災害等によって被災された方々に対し、自分自身や家族同士の助け合い（自助）
や行政などの公的な支援（公助）だけでは行き届かない「困りごと」（ニーズ）に対して、ボランティアの力（共助）で対
応する活動です。
　また、岐阜市において災害により甚大な被害があり、ボランティアによる支援が必要な場合、関係機関と協議し、
岐阜市社会福祉協議会が「災害ボランティアセンター」を設置・運営します。

災害ボランティアセンターとは災害ボランティアセンターとは

（被災）
地域住民

住民・
ボランティア
活動者

　災害ボランティアセンターは、被災者を個別、多様・
柔軟に支援するための様々な役割があり、それらをひと
つに「つなぐ」活動拠点です。
　災害ボランティアセンターの主な役割は以下の通りです。
（1）各地区の被災状況（被災住民ニーズ）の収集
（2）災害ボランティア募集などの情報発信
（3）災害ボランティア受付
（4）被災住民のニーズに基づく災害ボランティアの調整
　被災地でのボランティア活動を円滑に実施するため、
ボランティアを必要とする人と、ボランティアをしたい人
との想いをつなぐ場所です。

被災住民・ボランティアを支える仕組み

・情報収集
・ボランティア依頼
・住民参画

・支援活動
（継続的な関わり）

・支援ニーズ把握
・支援活動企画
・活動調整
・支援活動連携

＊福祉関係・地縁組織・行政
＊福祉以外の地域の様々なネットワーク

災害
ボランティア
センター

　被災地支援として5月に引き続き、6月30日に総勢23名が石川県
珠洲市でボランティア活動を行いました。
　当日は現地災害ボランティアセンターの指示で、市内の寺

じ

家
け

漁港
で災害廃棄物の分別作業を行いました。津波による影響で使えなく
なった漁網や絡まったロープなどが大量にありましたが、軽トラック
約15台分ほどを漁港から運び出すことができました。
　本会ではこれからも「今できる支援」を継続して行っていきます。

能登半島地震における支援活動 能登半島地震における支援活動 ～災害ボランティアバスの運行～災害ボランティアバスの運行～～

▲備品の貸出しも行っています

2024 No.185 9



頭すっきり、体しゃっきり介護予防教室のご案内介護予防教室のご案内

掲載広告募集中!
岐阜市社会福祉協議会では、広報誌「社協だより」及びホー
ムページに掲載する広告を募集しています。掲載を希望され
る場合は、下記までお問い合わせください。詳細について
は、本会ホームページでもご覧いただけます。

●お問い合わせ先
　総務係　TEL 255-5511

場　　所／市役所2階市民相談室
相談日時／第2・第4水曜日（祝日・年末年始を除く）

	 午後１時〜４時
お問い合わせ先／214-6028（市役所）
※来所相談です。� （直通）

岐阜市社会福祉協議会（事務局）
場　　所／岐阜市民福祉活動センター2階

（岐阜市都通2丁目2番地）
相談日時／月〜金曜日（祝日・年末年始を除く）

　　　　　　　午前9時〜午後5時
TEL／255-5511　FAX／255-5512

福祉まるごと相談窓口への
ご相談はこちらへ

家庭での困りごとや
心配ごとなど

　高齢者ができる限り要介護状態にならず、健康でいきいきとした生活が
送れるよう各種介護予防教室を開催します。

教　　室　　名 内　　　　　　容 日 に ち 時　　間 参　加　費

①れんげ教室
　（全３回）

歌って　笑って　こころ元気に 11月15日（金）

午前10時～
11時30分

無料

ADL体操で　笑顔で　健康いつまでも
脳トレ・筋トレ・笑っトレ！

11月22日（金） 無料

寒さに負けず咲く花の寄せ植え 11月29日（金） 材料費800円

②サルビア教室
　（全３回）

元気・いきいき長寿の秘訣！
しっかり食べてフレイル予防

11月20日（水）
午後1時30分

～3時

無料

笑って　心も体も　元気に笑いヨガ 11月27日（水） 無料

クリスマス・お正月から春まで楽しめる花の寄せ植え 12月  4日（水） 材料費800円

③ゆり教室
　（全３回）

フットマッサージ～自分の健康は自分でまもる～ 11月21日（木）

午前10時～
11時30分

無料

元気・いきいき長寿の秘訣！
しっかり食べてフレイル予防 11月28日（木） 無料

気分も華やかデラックスな寄せ植え 12月  5日（木） 材料費1,100円

①～③から 1教室まで、
④〜⑥から 1教室まで、

それぞれお申し込みできます。

教　　　　室　　　　名 日 に ち 時　　間 参　加　費
④免疫力アップ！自分で出来るリンパマッサージ 11月  7日（木） 午前10時～11時30分 無料

⑤ゆったりヨガで　心も体も　リフレッシュ 11月25日（月） 午前10時～11時30分 無料

⑥音楽で　頭も心も　リフレッシュ 12月  3日（火） 午前10時～11時30分 無料

●介護予防教室（単発）

●五感健康法教室
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家族介護教室のご案内家族介護教室のご案内

お　申　し　込　み　要　項

下記の問い合わせ先へお電話もしくはFAXにてお見積りをご依頼ください
中部自動車共済協同組合 岐阜支所
岐阜自家用自動車組合内
TEL：058-245-0573　FAX：058-248-2018

自動車保険の見直しをしてみませんか？

取扱所

保険料が安くなっ
たという

声をいただいてお
ります！！

自動車保険が高いなと感じる方に

　要介護者の介護にあたっている家族や、地域において見守りやその他の支援を行っている方、または、普段ひとりで過ごす
ことが多い方などを対象に、「なごみんカフェ」及び家族介護教室を開催します！

開　催　日
10月25日（金）
11月22日（金）
12月23日（月）
  1月23日（木）

◦時　間　午後1時30分～3時（途中で入退室OKです）
◦場　所　岐阜市民福祉活動センター2階
　　　　　大会議室（都通2-2）
◦定　員　20名程度
◦参加費　無料

　前半は暮らしに役立つ情報を聞いたり、みんなで楽しく脳トレをしたり、軽く体を動かしたりしてリフレッシュ♪後半は、みん
なでおしゃべりを楽しみ和やかに過ごします。一度だけのご参加も可能です。お気軽にお越しください。

◦対象
【五感健康法教室・介護予防教室】
岐阜市内在住の65歳以上の方で、立ち座りや教室での移動がお一人で出来る方

【家族介護教室】
�65歳以上の方を介護している岐阜市内在住のご家族及び地域において65歳以上
の方の見守りや、その他の支援を行っている方
◦場所　岐阜市民福祉活動センター２階大会議室（都通２-２）
◦定員　�各回20名（申込者多数の場合は抽選）
◦お申し込み締切　令和6年10月18日（金）消印有効
◦お申し込み方法
　�往復はがきに左側の要領でご記入の上、1教室につき1枚の往復はがきでお申し
込みください。なお、下記二次元コードからもお申し込みいただけます。

　※�10月１日から郵便料金が変更となるため、切手金額にご注意ください。
　　�参加決定通知を１０月下旬頃に発送するため、返信はがきは

必ず８５円としてください。

●お問い合わせ先　企画係 TEL 255–5511

教　　　　室　　　　名 日 に ち 時　　間 参　加　費
顔のツボとプラス言葉で心も体も元気になる 11月  6日（水） 午前10時～11時30分 無料
い草でしめ縄を作ってみよう 12月  6日（金） 午後1時30分～3時 材料費800円

●家族介護教室（単発）

「なごみんカフェ」に参加を希望される方はお電話にてお申し込みください
●お申し込み・お問い合わせ先　企画係 TEL 255–5511

●なごみんカフェ（毎月開催）

【往信】

こちらには
記入しないで
ください。

〒500-8309

岐阜市都通2-2
岐阜市民福祉
活動センター内

岐阜市社会福祉協議会
企画係　宛

【返信】

・希望する教室名
・住所
・名前　　
・年齢
・電話番号
（携帯番号可）

ご自身の
住所・名前
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社協支部活動

発行　  社会福祉法人  岐阜市社会福祉協議会
〒500-8309　岐阜市都通2丁目2番地　岐阜市民福祉活動センター内
TEL 058-255-5511（代表）　FAX 058-255-5512

発行日◇令和6年9月15日

ホームページ https://www.gifushi-shakyo.or.jp

NO.185
秋号　岐阜市社会福祉協議会では、市内50地区に地域住民の皆さんで組織される社協支部を設置し、　岐阜市社会福祉協議会では、市内50地区に地域住民の皆さんで組織される社協支部を設置し、

皆さまからいただいた社協会費や共同募金を財源として、各種地域福祉事業を進めています。皆さまからいただいた社協会費や共同募金を財源として、各種地域福祉事業を進めています。

ふれあい・いきいきサロン

  子育て支援サロン

三輪南支部　福丸団地いきいきサロン
●開 催 日／毎月第3日曜日
●開催場所／福丸団地自治公民館

この日はフラダンスを鑑賞し、軽やかで美しい踊りを楽しみました。毎月サ
ロンの前には移動販売もあり、地域の生活を支える役割も果たしています。

芥見南支部　緑山サロン
●開 催 日／毎月第３木曜日
●開催場所／緑山公民館

この日は前半にフレイル予防の講話を聞き、簡単なトレーニングについて
学びました。後半はキーボードの生演奏に乗せて元気に歌を楽しみました。

徹明支部　徹明ふれあいサロン
●開 催 日／年6回
●開催場所／徹明公民館

この日は認知症の予防方法についてお話を聞きました。参加者
からいろいろな質問が出て、学びの多い時間となりました。

日置江支部　日置江ふれあいサロン
●開 催 日／毎月第４木曜日
●開催場所／日置江公民館

この日は且格小学校４年生の児童と一緒に、古紙を利用したティッシュ
ケースを作りました。参加者と児童が楽しく交流することができました。

則武支部　子育て支援サロン
●開 催 日／不定期開催
●開催場所／則武公民館

この日は英語の歌に合わせながら体をたくさん動かして遊びました。
参加者同士の交流が広がり、笑顔が溢れます。

金華支部　親子ふれあい教室
●開 催 日／年8回
●開催場所／金華公民館

この日は親子ヨガで体をたくさん動かして遊びました。参加者同士
でおしゃべりなどの交流を通して、楽しい時間を過ごしています。

今年度も赤い羽根共同募金運動が始まります！！
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