
日　時 内　容

１
７月２８日（月）
または７月２９日（火）
１０：００～１１：３０

●オリエンテーション

２
８月１日（金）～
８月２２日（金）のうち１日

●ボランティア体験（１人１回）
詳しくは裏面をご覧ください

岐阜市内在住または在学の
小学５・６年生及び中学生

夏休みボランティア体験夏休みボランティア体験

小学校５・６年生及び中学生対象　　令和７年度ボランティア塾

対象

小・中学生　各20名
（申込多数の場合は抽選）

定員

７月１４日（月）まで申込み

場所 岐阜市民福祉活動センター
（岐阜市都通２－２）
活動により異なる（裏面参照）

参加
無料

①

②

お申し込みはこちら

主催：社会福祉法人岐阜市社会福祉協議会
岐阜市ボランティアセンター

電話（TEL 058-255-5511）
もしくは下記の二次元コードから

お申し込みください

　夏休みの機会に、ボランティア体験をしてみませんか？
　実際に活動されている方のお話を聞いたり、一緒に活動したりして、新たな
自分を発見しましょう！ボランティアが初めての方も、事前にオリエンテーシ
ョンがあるので安心してご参加ください！



内　容 会　場 日　時

1
視覚障害者生活情報センターぎふ
視覚障害者の方を対象とした情報提供活動のお手伝い（点
字印刷、音訳図書制作など）をお願いします。

視覚障害者生活情報
センターぎふ
（岐阜市梅河町1-4）

8月1日（金）
10：00～12：00

2
ほほ笑みの会
地域の高齢者の方が集まるサロンです。一緒に参加して、
準備、片付けなどのお手伝いをお願いします。

白山公民館
（岐阜市白山町2丁目1）　

8月4日（月）
13：00～15：15

3
つくるんカフェ
高齢者の方の「その人らしく生きる」を応援する活動で
す。一緒に編み物などの物づくりをしましょう。

NPO法人ひだまり創
（岐阜市島新町4-6）　

8月6日（水）
13：00～15：15

4
加納東ふれあい・いきいきサロン
地域の高齢者の方が集まるサロンです。一緒に参加して、
準備、片付けなどのお手伝いをお願いします。

加納東公民館
（岐阜市加納西丸町
　1丁目73-2）

8月7日（木）
9：00～11：45

5
デイサービスセンター黒野あそか苑
高齢者施設の利用者の方と、お話しやレクリエーションを
とおして交流しましょう。

デイサービスセンター
黒野あそか苑
（岐阜市黒野404-1）　

8月8日（金）
13：00～16：30

6
アンサンブルスリアン コンサート
音楽ボランティア団体のコンサートを開催します。受付や
場内案内などのお手伝いをお願いします。

岐阜県図書館
（岐阜市宇佐4-2-1）

8月13日（水）
10：00～15：30

7
ちいき食堂 Oneぱくキッチン
だれでも参加できるちいき食堂です。メンバーと一緒に、
会場設営や料理のお手伝いなどをお願いします。

ちいき食堂Oneぱくキッチン
（岐阜市粟野東5-173-1
　You&Iの森いわのだ）　

8月16日（土）
10：00～13：00

8
笑来加納
高齢者施設の利用者の方の見守り、お話し、レクリエーシ
ョンをとおして交流しましょう。

笑来加納
（岐阜市加納愛宕町18-2）

8月19日（火）
11：00～15：00

9
岐阜市障害者生活支援センター
「障がい」を知ってもらうためのタグづくりや福祉関係の
新聞記事の切り抜きなどをお願いします。

岐阜市民福祉活動
センター
（岐阜市都通2-2）

8月20日（水）
9：30～11：30

10
いぶき福祉会
障がいのある方が働く場・暮らす場において、商品づくり
や余暇活動のお手伝いをお願いします。

いぶき　ほか
（岐阜市島新町5-9）

8月21日（木）
9：00～12：00

11
大黒町デイサービスセンター
高齢者施設の利用者の方と、お話しやレクリエーションを
とおして交流しましょう。

大黒町デイサービス
センター
（岐阜市大黒町3-12-1）

8月22日（金）
13：00～16：00

夏休みボランティア体験　２日目体験先　一覧
★一人につき一つの体験ができます。
★申し込み時に、第１希望～第３希望までを教えてください。


