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夏のボランティ
ア講座!

ボランティア塾
※小学4～6年生対象

青少年
ボランティアスクール

※中学生対象

※写真は昨年度開催した講座の様子です。

☆今年度の講座については
　6～7ページをご覧ください。

▲点字で名刺づくりに挑戦!

▲手話ソング、上手に歌えるかな?

▲身近な防災について学ぼう!
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紐を使ってリズム体操です。
身体の、あちらこちらが伸びて気持ち良いです。

歌を歌い、その後はじゃんけんゲーム。
軽く身体も動かして、両手でじゃんけん、グーとパー！

折り紙を折って・丸めて・テープ止めして飛行機を作りました。
色とりどりの飛行機を皆で『エィ』と一斉に飛ばしました。

しめ縄作りは細かい作業ですが、頑張りました！ 男性陣も一
緒になって会話も弾み、あっという間に時間が経ちました。

コミカルソングを歌った後は新聞紙パズルで楽しく脳トレ！
できたらスッキリ！

座ったままできる体操で、脳も活性化！
毎回カラオケで歌も歌っています。

年齢・性別に関係なく誰でも無理なく楽しむことができる体
操で…若さを維持！

エコクラフトのペンケース作りをしました。牛乳パックの型
に組み紐を編んでいきます。出来上がりに皆さん大喜び！

芥見南支部
ふれあい・
いきいきサロン

城西支部
ふれあい・
いきいきサロン

長森東支部
天池ふれあい
サロン

木田支部
西木田ふれあい・
いきいきサロン

藍川支部
ふれあいサロン

三輪南支部
福富わいわい
サロン

木之本支部
ふれあい・
いきいきサロン

日置江支部
茶屋新田ふれあい・
いきいきサロン

◦開催日／
　毎月第3木曜日
◦開催場所／
　緑山公民館

◦開催日／
　毎月第1金曜日
　（1月・8月休み）
◦開催場所／
　城西公民館

◦開催日／
　年6回開催
◦開催場所／
　天池公民館

◦開催日／
　毎月第2月曜日
　（1月・3月休み）
◦開催場所／
　西木田公民館

◦開催日／
4月から11月まで
ひと月に10会場
で開催（8月休み）

◦開催場所／
　みどりヶ丘
　公民館

◦開催日／
毎月第4月曜日

◦開催場所／
　福富団地
　公民館

◦開催日／
毎月第4水曜日

◦開催場所／
　木之本公民館

◦開催日／
毎月第1水曜日
（1月休み）

◦開催場所／
　茶屋新田
　自治公民館

　岐阜市社会福祉協議会では、岐阜市内50地区（おおむね小学校区）に地域住民の皆さんで
組織される社協支部を設置し、皆さまからいただいた社協会費や共同募金を財源として、
ふれあい・いきいきサロン事業等、各種地域福祉事業を進めています。


